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Leia o Texto 1 e responda as questdes de 1 a 4.

Texto 1

O ano é 1975, sao cinco horas da manha e meu pai veio
me acordar para viajarmos para a praia. A ansiedade por esta
viagem impediu que eu tivesse uma boa noite de sono. Viajar
para a praia na década de 1970 era uma grande aventura, que
comegava pelo carro que levava seis pessoas e mais a
bagagem. Até hoje nédo consigo entender como isto era possivel
— quatro filhos mais pai e mée dentro de uma Variant.

Nesta época, meu sonho de consumo era ter um kichute,
um ténis de beleza duvidosa, que era a sensag¢do de minha
geracgdo. Faziamos as pesquisas da escola em enciclopédias —
a Barsa e a Delta Larousse — e ndo tinhamos a possibilidade de
usar a estratégia Ctrl C/Ctrl V, era tudo copiado na m&o mesmo.

Escreviamos cartas para nos comunicar com 0s amigos
distantes e alguns ainda tinham o habito de fazer diarios. Na
faculdade, usavamos o sistema Comut para conseguir um artigo
que poderia levar meses para chegar em nossas méos e a
internet ou os primordios dela era discada.

Se vocé se identificou com estas lembrancas,
provavelmente faz parte da Geracdo Baby Boomers (nascidos
entre 1946 e 1964) ou da Geracédo X (1965-1980) que viajava
no “chiqueirinho” do Fusca (parte traseira do carro) e ndo sabia
por que os automdveis vinham com cinto de seguranca.

Cada época ¢é marcada por determinados
acontecimentos culturais, politicos, sociais e econdémicos que
impactam o contexto de vida, a visdo de mundo e a forma de se
relacionar das pessoas que nascem e vivem em determinado
periodo. Essa é a ideia que embasa a divisdo por grupos
geracionais.

N&o ha um consenso sobre 0 ano em que comeca e
termina cada um, mas uma divisao possivel para esses grupos
€, além dos Baby Boomers e da Geracdo X, a Geragdo Y
ou Millennials (1981-1996), a Geragéo Z (1997-2010) e, ainda,
a Geracdo Alfa, gue compreende 0s nascidos a partir de 2010.

TOURINHO FILHO, Hugo. Conflito de geragfes e a arte de ensinar na
sociedade contemporanea. Disponivel em: https://jornal.usp.br/artigos/conflito-
de-geracoes-e-a-arte-de-ensinar-na-sociedade-contemporanea/. Acesso em:
9 fev. 2024. [Adaptado].

QUESTAO 03

No quinto paragrafo, o pronome demonstrativo “Essa”
funciona como mecanismo de coesao:

(A) sequencial.
(B) referencial anaférica.
(C) lexical.

(D) referencial cataférica.

QUESTAO 04

No primeiro paragrafo, os algarismos que fazem referéncia
aos anos citados no trecho em questdo (1975 e 1970,
respectivamente) funcionam, dentro dos periodos
oracionais em que ocorrem, respectivamente, como:

(A) predicativo do sujeito e adjunto adnominal.

(B) objeto direto e adjunto adverbial.

(C) complemento nominal e aposto.

(D) agente da passiva e objeto indireto.

Leia o Texto 2 e responda as questbes de 5 a 8.

Texto 2

QUESTAO 01

O excerto textual se desenvolve em torno do tema:
(A) nostalgia originada por lembrangas do passado.
(B) viagens de férias em familia na década de 1970.
(C) modelos de carros antigos como Variant e Fusca.

(D) classificacao de geracgdes por épocas especificas.

QUESTAO 02

Quanto ao modo de organizacdo, no excerto, predomina a
sequéncia linguistica:

(A) argumentativa.
(B) narrativa.
(C) injuntiva.

(D) dialogal.

Geracao TikTok: nova geracdo ndo consegue ouvir
musicas com mais de 3 minutos

Geracgédo TikTok e a audicdo ansiosa: o que mudou no mundo
da musica?

De acordo com as principais plataformas de streaming
de musica (Amazon Music, Deezer e Spotify), a Geracédo
TikTok, ou seja, a Geragdo Z, considera misicas com mais de
3 minutos muito longas. No geral, as can¢gbes com até 2
minutos e 30 segundos sdo as mais consumidas por esse
publico.

Esse fenémeno ja ganhou um nome, “audi¢ao ansiosa”,
e esta mudando a forma como os artistas produzem suas
musicas. Agora, quem n&do cria uma cangdo que vai direto ao
ponto perde ouvintes nos primeiros segundos — algo que pode
parecer muito estranho para o publico da época de Faroeste
Caboclo, November Rain e Stairway to Heaven.

O motivo dessa preferéncia por musicas menores
parece ser um reflexo das redes sociais, especialmente o
TikTok. Ha tempos, os conteddos nas redes sociais séo
apresentados de forma extremamente rapida.

Por exemplo, o Twitter aceita pouco texto, o TikTok
aceita videos de no maximo 3 minutos, o WhatsApp e as
plataformas de streaming de video e musica possuem a opg¢ao
de reproducéo acelerada. Por isso, os tutoriais de 15 minutos
do YouTube estdo perdendo espagco para contetudo de 15
segundos no TikTok. Como resultado, a Geragéo Z esta mais
ansiosa e ndo tem paciéncia para apreciar musicas mais

longas.

PONTES, Marcio Miranda. Geragéo TikTok e a audi¢do ansiosa: o que
mudou no mundo da musica? Disponivel em:
https://lwww.sabra.org.br/site/geracao-tiktok. Acesso em: 9 fev. 2024.
[Adaptado].
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QUESTAO 05

De acordo com suas caracteristicas estruturais e o
contetdo abordado, a funcédo social e o principal objetivo
do texto é:

(A) ironizar a Geragéo Z por demonstrar impaciéncia para
ouvir mdsicas com mais de dois minutos e meio.

(B) propagar, entre as gera¢des mais velhas, as principais
plataformas de transmissdo de mdsica que atuam na
Internet.

(C) informar alteracdes na producdo musical possivelmente
decorrentes de tendéncias refletidas nas redes sociais.

(D) enaltecer o gosto musical do publico ouvinte de misicas
lancadas nas décadas de 1960, 1970 e 1980.

Leia o Texto 3 e responda as questdes de 9 e 10.

Texto 3
ENQUANTO ISSO, NA ¢ASA DO VOVO...

E QUEELE

Disponivel em:
https://i.pinimg.com/564x/a4/20/49/a42049e9a94c1b8b4625d58bb34c7739.jpg.
Acesso em: 9 fev. 2024.

QUESTAO 06

QUESTAO 09

No trecho “O motivo dessa preferéncia por mdusicas
menores parece ser um reflexo das redes sociais,
especialmente o TikTok”, a locugao verbal indica que, em
relacdo ao que esta afirmando, o enunciador:

(A) esté convicto de sua veracidade.

(B) emite opinido com teor de descrédito.

(C) possui descompromisso com a verdade.

(D) apoia-se em indicios de evidéncias.

QUESTAO 07

No ultimo paragrafo, o primeiro periodo sintatico comp&e-se
da coordenacdo assindética de oragbes justapostas e
relacionadas, semantica e discursivamente, pelas no¢des
de:

(A) oposicéo e quebra de expectativa.

(B) adi¢éo e sequencialidade.

(C) escolha ou alternancia.

(D) concluséo e consequéncia.

A quebra de expectativa da charge decorre do fato de:

(A) um conflito de geracdes diferentes poder ser resolvido a
partir da troca de conhecimentos técnico-cientificos
entre representantes dessas geragoes.

(B) o grupo de jovens demonstrar amplo e improvavel
conhecimento técnico-cientifico do funcionamento de
computadores e internet.

(C) o idoso demonstrar completa incompreensdo do
significado dos termos técnicos usados pelos
personagens jovens.

(D) um conflito intergeracdes ser agravado pelo fato de os
jovens usarem linguagem informal e muitas girias para
se dirigir ao idoso.

QUESTAO 10

QUESTAO 08

No segundo paragrafo, as aspas servem para:

(A) marcar um discurso direto.

(B) indicar o emprego de um arcaismo.

(C) destacar uma expressao de uso recente na lingua.

(D) fazer a transcri¢éo do trecho de um outro texto.

Na charge, as palavras exclamativas, no inicio da fala de
cada personagem jovem, sao interjeic6es cujos significados
estdo associados as seguintes reagoes:

(A) admiracéo e espanto.

(B) davida e apelo.

(C) animacao e satisfacao.

(D) frustrac&o e impaciéncia.

Lingua Portuguesa_Superior
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QUESTAO 11

Um aparelho de TV custava R$ 2.280,00. Na Black Friday,
seu prego sofreu uma reducdo de 5% e, uma semana
depois, seu preco aumentou em 5%. Qual o valor da TV
apos a reducdo e 0 aumento do seu preco?

(A) R$ 2.250,36.

(B) R$ 2.274,30.

(C) R$ 2.280,00.

(D) R$ 2.298,24.

Qual é a diferenga entre os juros gerados pela aplicagéo | e
a aplicacao I1?

(A) R$ 0,00.
(B) R$ 12,00.
(C) R$ 18,00.

(D) R$ 20,00.

QUESTAO 15

Leia a tabela a seguir.

QUESTAO 12

Um estudante resolveu todos os exercicios de uma lista em
cinco dias. No primeiro dia, resolveu a metade dos
exercicios. No segundo dia, resolveu a metade dos
exercicios restantes. No terceiro dia, resolveu a metade dos
exercicios restantes. No quarto dia, resolveu a metade dos
exercicios restantes e mais um exercicio. No quinto dia,
resolveu os trés exercicios que faltavam. Se n é o numero
de exercicios da lista, quanto vale o produto dos algarismos
de n?

(A) 12.
(B) 18.
(C) 24.

(D) 32.

QUESTAO 13

Quantos sdo os anagramas da palavra ACRE nos quais as
vogais ndo estao juntas?

(A) 12.
(B) 18.
(C) 20.

(D) 21.

QUESTAO 14

Considere os dois investimentos a seguir:

1) Um capital de R$ 1.000 foi aplicado a juros compostos,
com taxa de 7% ao ano, durante 3 anos.

1) Um capital de R$ 2.000 foi aplicado a juros compostos,
com taxa de 5% ao ano, durante 2 anos.

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), o crescimento populacional do Acre, de 1920 a 2010,
se deu da seguinte forma:

Ano Populagao

1920 92.379

1940 79.768

1950 114.755

1960 160.208

1970 218.006

1980 306.893

1991 417.165

2000 557.882

2010 733.559

Censo 2022 — Panorama. Disponivel em:
<https://cens02022.ibge.gov.br/panorama/?utm_source=ibge&utm_mediu
m=home&utm_campaign=portal>. Acesso em: 22 fev. 2024.

A populagéo do Acre, de acordo com o censo de 2022, era
de 830.018 habitantes. Posto isso, a diferenca entre a
mediana dos tamanhos populacionais de 1920 a 2022 e a
mediana dos tamanhos populacionais de 1920 a 2010,
exposta na tabela, é

(A) 44.4435.

(B) 57.798,0.

(C) 88.887,0.

(D) 102.241,5.

Raciocinio Légico e Matematico_Superior
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QUESTAO 16

QUESTAO 18

Uma das maiores preocupacdes da Saude Publica no ano
de 2024 é a disseminacdao da dengue, uma doenca cujo
virus € um arbovirus transmitido pela picada da fémea do
mosquito Aedes aegypti. Os riscos sdo muitos e a taxa de
letalidade é preocupante, caracterizando-a como uma
doenca endémica definida:

(A) por um aumento no nimero de casos em varias regifes
em relacdo ao que seria esperado normalmente.

(B) pela disseminacdo mundial de uma doenca quando um
agente infeccioso se espalha ao redor do mundo.

(C) pela recorréncia em uma regido, seguindo um padréo
relativamente estavel que prevalece com base na média
histérica de ocorréncia.

(D) por um aumento repentino e inesperado de casos em
uma determinada regido ou comunidade.

QUESTAO 17

Os movimentos sociais sdo grupos de pessoas que se unem
com pautas comuns desejando conquistar direitos
relacionados a essas pautas. O tedrico francés Alain
Touraine diz que 0os movimentos sociais se definem em trés
principios: de identidade, de oposi¢éo e de totalidade. O
Movimento Negro Unificado tem suas raizes na luta histérica
contra a escraviddo e seus efeitos, sendo marcado pela
defesa

(A) de conquistas no ambito social, politico e econdmico e
pela luta contra o racismo e suas implicacdes.

(B) do direito de acesso a terra e luta contra a propriedade
privada e contra o marco temporal.

(C) do meio ambiente em sua totalidade (agua, solo, flora e
fauna) e contra o desmatamento e as queimadas
provocadas pelo modelo de sociedade.

(D) de conquistas pelo direito ao trabalho e ao lazer, contra
as alteracBes e as perdas provocadas pela acédo de
politicas neoliberais.

O Brasil possui 520 parques edlicos, com 13 gigawatts de
capacidade instalada. A maior parte desses parques estao
no Nordeste. Considerando suas caracteristicas, sabe-se
gue tais estruturas:

(A) podem ser construidas com maior rapidez proximas as
regibes de consumo resultando em economia no custo
e tem o uso de gas natural como alternativa menos
poluente.

(B) séo limpas e renovaveis, ndo poluentes, podendo ainda
ser usadas em areas isoladas da rede de eletricidade,
além de ter minima necessidade de manutencao.

(C) sdo flexiveis em relacdo ao conjunto de fontes que
podem ser utilizadas na sua geracao embora causem
impactos ambientais.

(D) possuem baixo custo de instalacdo e diminuem a
emissdo de gases embora provoquem impactos
relativos tanto ao desaparecimento de espécies da
fauna quanto ao barulho das turbinas.

QUESTAO 19

Leia o texto a seguir.

“Se descesse do céu um anjo e dissesse que a minha morte
ajudaria a salvar a Amazénia, morreria de bom grado. Mas a
histéria tem nos mostrado que ndo sdo atos publicos
numerosos e concorridos que vao salvar a Amazonia. Por isso,

eu quero viver’.

Disponivel em: <https://www.brasildefato.com.br/2023/12/22/dor-e-legado-
revolucionario-morte-de-chico-mendes-completa-35-anos>. Acesso em: 09
fev. 2024.

O texto mencionado é atribuido ao lider ambientalista Chico
Mendes, assassinado em 1988. Uma das lutas do Chico
Mendes foi em defesa

(A) da liberdade de culto e religifio, bem como pelo fim da
escravid&@o colonial no Brasil.

(B) da Terra Indigena Vale do Javari e contra o avanco do
garimpo, do narcotrafico e do agronegécio.

(C) dos povos originarios, contra o marco temporal para
demarcacao das terras indigenas no Brasil.

(D) dos povos da floresta, dos seringais e da criacdo de
reservas para extrativistas e indigenas.

Atualidades e Histéria, Geografia e Conhecimentos Gerais do Brasil e do Acre_Superior
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QUESTAO 20

RASCUNHO

Leia a charge a seguir.

ViAcascRiaveAS

| ACAROU
A%&/ DTG0/
.

relacdo:

criangas.

ocasionado pelo uso exacerbado das redes sociais.

sociedade de espetaculo.

(D) & perda de privacidade no mundo virtual e aos riscos
ocasionados pelo fendmeno do stalker.

Disponivel em: <https://brainly.com.br/tarefa/42048252>. Acesso em: 13 fev.
2024.

A popularizagdo da internet alterou completamente a vida
social, os relacionamentos e as diferentes formas de
comunicacdo entre as pessoas. A charge apresenta o
impacto da internet na vida dos individuos, inclusive em

(A) & virtualizagdo exagerada das relagbes humanas,
alterando antigas praticas de sociabilidade entre

(B) ao aumento da depressdo entre criangcas e jovens

(C) & necessidade de exposi¢cdo entre 0s jovens numa

RASCUNHO

Atualidades e Histéria, Geografia e Conhecimentos Gerais do Brasil e do Acre_Superior
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QUESTAO 21

QUESTAO 25

No sistema operacional Windows 10, é possivel encontrar
as funcionalidades de atalhos (no teclado) para manipular
arquivos e funcbes dentro de diferentes softwares. Para
abrir uma nova aba dentro do navegador Google Chrome
(versao portugués), é usado o atalho:

(A) Ctrl+ C

(B) Ctrl + X

(©Ctrl+T

(D) Ctrl + V

No Windows, a extensdo dos arquivos permite que o
sistema trate cada um deles de forma diferente. As trés
extensbes que representam arquivos do tipo: texto, imagem
e planilha de dados séao, respectivamente:

(A) CSsV, GIF, JPG.

(B) GIF, JPG, PNG.

(C) TXT, JPG, XLSX.

(D) DOCX, PNG, JPG.

QUESTAO 22

RASCUNHO

E possivel encontrar diferentes tipos de softwares e
aplicativos nos Sistemas Operacionais (SO). No SO
Windows, é possivel encontrar softwares associados as
categorias de busca na web e desenho, a saber:

(A) Navegador — Paint.

(B) Sistema Operacional — Debian.

(C) Navegador — Microsoft Edge.

(D) Leitor de Texto — Microsoft Windows.

QUESTAO 23

Um “cliente de correio eletrbnico/e-mail” € um programa que
permite enviar, receber e personalizar mensagens de
correio eletrénico. S0 considerados clientes de e-mail os
programas:

(A) Outlook Express, Thunderbird e Filezilla.

(B) Thunderbird, Outlook Express e Eudora.

(C) Microsoft Outlook, Fedora e Outlook Express.

(D) Netbeans, Evolution e Thunderbird.

QUESTAO 24

Existem diferentes tipos de aplicacBes utilizadas para
manipulagdo de arquivos, as mais comuns s&o as
consideradas “software livre” e “software proprietario”. No
caso de software livre, o “LibreOffice Impress” é uma
ferramenta que permite manusear o seguinte tipo:

(A) planilhas eletrénicas.

(B) documentos de texto.

(C) bancos de dados.

(D) apresentacao de slides.

Nocdes de Informética_Superior
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QUESTAO 26

QUESTAO 29

Leia o trecho a seguir:

“Considera as pessoas como um todo, atendendo a todas as
suas necessidades. Para isso, é importante a coeréncia de
acoes, incluindo a promocdo da saude, a prevencdo de
doencgas, o tratamento e a reabilitagdo. Pressupde a articulagdo
da saude com outras politicas publicas, para assegurar uma
atuacdo intersetorial entre as diferentes areas que tenham
repercussao na saude e qualidade de vida dos individuos’.
CONHEGA O SUS E SEUS PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS. Disponivel em:

<http://www.conselhodesaude.rj.gov.br/noticias/577-conheca-0-sus-e-seus-
principios-fundamentais.html>. Acesso em 22 fev. 2024. [Adaptado].

Este trecho reflete o principio do SUS de:
(A) universalidade.

(B) equidade.

(C) integralidade.

(D) descentralidade.

QUESTAO 27

O Sistema Unico de Sautde (SUS) é relativamente recente,
criado pela Constituicdo Federal no ano de 1988, que
também determinou como dever do Estado a garantia do
direito a salde a todos os brasileiros. O SUS tem como
objetivo:

(A) decidir sobre os aspectos operacionais, financeiros e
administrativos da gestdo compartilhada.

(B) negociar e pactuar entre gestores, quanto aos aspectos
operacionais.

(C) articular politicas e programas, a cargo das comissdes
intersetoriais.

(D) identificar e divulgar os fatores condicionantes e
determinantes da saude.

A Estratégia Saude da Familia (ESF) visa a reorganizagéo
da atencgéo basica no Pais, de acordo com os preceitos do
Sistema Unico de Saude, e é tida pelo Ministério da Saude
e pelos gestores estaduais e municipais como estratégia de
expanséo, qualificacdo e consolidacdo da atencao basica
por favorecer uma reorientacdo do processo de trabalho
com maior potencial de aprofundar os principios, diretrizes
e fundamentos, de ampliar a resolutividade e o impacto na
situacdo de saude das pessoas e coletividades, além de
propiciar uma importante relacéo custo efetividade. A ESF é
composta por

(A) médico e enfermeiro generalista ou especialista em
saude da familia, psicéloga, fisioterapeuta, agentes
comunitarios de salde, cirurgides-dentistas e auxiliar
em saude bucal.

(B) médico e enfermeiro generalista ou especialista em
saude da familia, técnico de enfermagem, psicéloga,
agentes comunitdrios de saude, cirurgibes-dentistas e
auxiliar em saude bucal.

(C) médico e enfermeiro generalista ou especialista em
saude da familia, auxiliar ou técnico de enfermagem,
agentes comunitdrios de saude, cirurgibes-dentistas e
auxiliar em salde bucal.

(D) médico e enfermeiro generalista ou especialista em
saude da familia, psicéloga, fisioterapeuta, agentes
comunitarios de salde, assistente social, cirurgides-
dentistas e auxiliar em sautde bucal.

QUESTAO 30

QUESTAO 28

A Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) existe desde
2003 para efetivar os principios do SUS no cotidiano das
praticas de atencao e gestdo, qualificando a saude publica
no Brasil e incentivando trocas solidarias entre gestores,
trabalhadores e usuarios. Os principios norteadores da PNH
sdo:

(A) utilizag&o da informagé&o, da comunicagéo, da educacéo
permanente e dos espacos da gestéo na construcdo de
autonomia e protagonismo de sujeitos e coletivos.

(B) reducéo das filas e o tempo de espera, com ampliagédo
do acesso e atendimento acolhedor e resolutivo
baseados em critérios de risco.

(C) participacdo da gestdo aos seus trabalhadores e
usuarios, assim como educacdo permanente aos
trabalhadores.

(D) consolidacdo da rede virtual de humanizacéo, facilitando
trocas, dando visibilidade as experiéncias exitosas e
multiplicando préaticas comprometidas.

Os Instrumentos de Gestdo em Salde sdo 0s mecanismos
que garantem o funcionamento do Sistema Unico de Salde
(SUS) em todos os seus niveis. A gestdo do SUS é de
responsabilidade da Unido, dos estados, do Distrito Federal
e dos municipios, que, por meio de seus 6rgdos gestores,
utilizam varios instrumentos de gestéo, objetivando garantir
e aperfeicoar o funcionamento do sistema de salde. A
Programacgéo Pactuada e Integrada (PPI) consiste em um
instrumento de gestdo em salde no qual

(A) os governos federais, estaduais e municipais
estabelecem, justificam e detalham as prioridades da
politica de saude.

(B) as acdes que serdo realizadas sdo programas com base
no Plano Diretor de Regionalizagdo, uma vez que as
prioridades j4 foram estabelecidas nas Agendas de
Saude e planejadas quando da elaboracdo dos Planos
de Saude.

(C) as atividades e a programacéo de cada nivel de gestao
do SUS, sao consolidadas, em cada esfera de governo
com o processo de planejamento na area da saude para
um periodo de quatro anos.

(D) a organizacao é de forma regionalizada e hierarquizada
a assisténcia a salde, de modo a garantir 0 acesso da
populacdo a todos os niveis de complexidade dos
servigos de salde.
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QUESTAO 31

QUESTAO 34

Doenca desmielinizante que afeta adultos, jovens ou
individuos de meia idade, iniciando com nistagmo, ataxia e
disartria cerebelar e podendo evoluir com diplopia e
fraqueza dos membros, com caracteristicas de recidivas e
remissées, podendo ter recuperacdo completa ou parcial,
mas que podem cursar com uma deterioragdo progressiva.
O disturbio em questao trata-se da:

(A) Doenca de Parkinson.

(B) Sindrome de Guillain-Barré.

(C) Esclerose Multipla.

(D) Amiotrofia Medular Espinhal.

Uma crianca de 10 anos, praticante de futebol, comecou
com dor e edema nos joelhos, sendo observada nos exames
uma tracao do tubérculo tibial apofisario, o qual ocasionou
inflamacéo e fragmentacé&o do nucleo de crescimento. Qual
0 nome da doenga e a conduta fisioterapéutica?

de

(A) Sindrome de Osgood-Schlatter; exercicios

alongamento e fortalecimento.

(B) Doenga de Charcot-Marie-Tooth;
exercicios de auto-resisténcia.

uso de splint e

(C) Canelite;  auto-alongamento e  exercicios de

estabilizacéo.

(D) Condromaléacia; imobilizacao e treino pliométrico.

QUESTAO 32

QUESTAO 35

Em uma UTI, o fisioterapeuta, analisando a mecanica
ventilatéria de um paciente intubado, notou a presenca de
auto-PEEP, que ocorre quando:

(A) o esforgo inspiratorio do paciente ndo é suficiente para
disparar o ventilador, ocasionado por um ajuste
inadequado da sensibilidade, fragueza da musculatura
respiratdria ou hiperinsuflagdo dindmica.

(B) a pressao alveolar ao final da fase expiratéria é superior
a pressdo das vias aéreas devido a um esvaziamento
incompleto do sistema respiratorio, podendo ser
identificada na curva fluxo x tempo.

(C) o tempo inspiratério mecanico do ventilador ultrapassa
o desejado pelo paciente, ou seja, € maior que 0 tempo
neural do disparador, desencadeando uma obstrucao ao
fluxo aéreo, sendo observada na curva volume x tempo.

(D) a pressdo de distensdo €é subtraida da pressao
expiratéria positiva final, ofertando o driving pressure
menor ou igual a 15 cm de H20 nos casos de SARA
moderada e grave, sendo obtida pela pausa inspiratéria.

QUESTAO 33

A espirometria simples mensura volumes pulmonares
estaticos através da respiracdo normal, seguida de uma
inspiracdo maxima e logo apos uma expiracdo semelhante.
Algumas das medidas mensuradas sao

(A) capacidade pulmonar total e volume de
inspiratério.

reserva

(B) volume residual e capacidade inspiratoria.

(C) capacidade residual funcional e volume de reserva
expiratorio.

(D) volume corrente e capacidade vital.

A gestacdo pode induzir algumas patologias, como diastase
dos retos, dor lombar e pélvica, varicosidades, disfuncéo do
assoalho pélvico e frouxiddo articular. Os exercicios
indicados pelo fisioterapeuta para amenizar esses
problemas podem ser, respectivamente:

(A) série completa de abdominais, estimulacdo elétrica e
tracdo, uso de meias elasticas, calor superficial,
elevacéao bilateral dos membros inferiores estendidos.

(B) tragdo com os bragcos cruzados sobre abdome em
direcdo a linha média, uso de cinta, elevacdo das
pernas, reldgio pélvico, atividades sem sustentacéo de
peso.

(C) elevagdo da cabegca com inclinacdo pélvica, calor
profundo, repouso absoluto, crioterapia, deitar sobre
joelhos em decubito ventral.

(D) extensdo de quadril na posicdo quadripede, apoio
unilateral em pé, bombeamento de extremidades, uso
do TENS, agachamentos.

QUESTAO 36

O fisioterapeuta, de acordo com a Politica Nacional de
Atencdo Basica, pode compor a equipe composta por
profissionais de diferentes areas de conhecimento, que
devem atuar de maneira integrada e compartilhando as
praticas e saberes em salde nos territérios sob
responsabilidade da atencéo basica. Atualmente denomina-
se Equipe Multiprofissional da Atencao Basica (eMulti) o que
antes era chamado de

(A) Unidade Basica de Saude (UBS).
(B) Equipe de Saude da Familia (ESF).
(C) Nucleo de Apoio a Saide da Familia (NASF).

(D) Centro Integrado de Atengdo Médico Sanitaria (CIAMS).
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QUESTAO 37

QUESTAO 40

Paciente deu entrada na emergéncia com um quadro de
taquipneia, taquicardia, palidez, sudorese fria, dispneia,
cianose, hipertensédo arterial e ausculta pulmonar com
estertores difusos. ApGs monitorizacdo cardiorrespiratéria,
foram administrados oxigenioterapia, furosemida, nipride e
morfina e foi instituida ventilacdo ndo invasiva, sendo obtida
boa resposta ao tratamento. Isso se trata de um caso de

(A) infarto agudo do miocardio.
(B) aneurisma dissecante da aorta.
(C) tromboangeite obliterante.

(D) edema agudo de pulmao.

QUESTAO 38

Na busca por um estilo de vida saudavel que inclua a
atividade fisica regular, foi criado o Programa Academia da
Saude (PAS). Trata-se de uma estratégia de promocéo da
saude e producdo do cuidado que funciona com a
implantacdo de espacos publicos conhecidos como polos
onde sdo ofertadas praticas de atividade fisica para a
populacdo. Esses polos fazem parte da rede de Atencédo
Primaria & Salde e s&8o dotados de infraestrutura,
equipamentos e profissionais qualificados. O documento de
criagdo da PAS foi a

(A) Portaria n® 719, de 07 de abril de 2011.
(B) Portaria n°® 24, de 14 de janeiro de 2014.
(C) Portaria n° 3.582, de 6 de novembro de 2018.

(D) Portaria n° 3.547, de 16 de setembro de 2022.

QUESTAO 39

Em empresas, o fisioterapeuta pode atuar tanto na ginastica
laboral quanto na ergonomia, a qual € definida como:

(A) disposicao fisica dos equipamentos e bancadas de
trabalho com o objetivo de utilizar efetivamente todo o
espaco e gerar satisfacdo e seguranca para 0S
empregados.

(B) aplicacdo de um conjunto de conhecimentos sobre o
homem no ambiente ocupacional, com a intengcéo de
melhor adaptar o trabalho as condi¢cdes humanas.

(C) realizacao de exercicios fisicos no ambiente de trabalho,
durante o horério de expediente, para promover a saude
dos funcionérios e evitar doencas ocupacionais.

(D) avaliacdo médica realizada anualmente para analisar a
salide dos funcionarios durante o trabalho e verificar se
algo no trabalho tem afetado a salide do profissional.

O fisioterapeuta domiciliar foi acionado para realizar
avaliacdo e atendimento a um paciente de 60 anos, sem
comorbidades, em pds-operatério de artroplastia de quadril,
estando o paciente na quarta semana apos a cirurgia, com
boa evolugdo. A conduta fisioterapéutica nessa fase,
tracada para este paciente com o objetivo de progredir
ganho de forca muscular, foi

(A) exercicios resistidos com cadeia cinética fechada para
MMII, treino em escada sem o dispositivo auxiliar de
marcha, bicicleta, reintroducdo da pratica esportiva,
exercicios com carga para musculatura de MMII.

(B) fisioterapia respiratdria, exercicios isométricos de
quadriceps e gluteo maximo, dorsiflexéo e flexao plantar
dos tornozelos, posicionamento com triangulo abdutor e
decubito dorsal.

(C) sedestacdo em poltrona ortopédica, treino de
transferéncia de decubito, exercicios ativo-assistidos de
flexdo de quadril e joelho até noventa graus,
eletrotermoterapia para controle de dor e edema.

(D) treino de marcha com auxilio de muleta unilateral,
aumento gradual das amplitudes articulares,
fortalecimento com faixa elastica, treino proprioceptivo,
movimento suave de rotagdo do membro operado.

QUESTAO 41

Leia o caso a seguir.

Um jovem de 17 anos sofreu um trauma por perfuragdo de arma
de fogo (PAF), ocasionando uma lesdo medular. Apos alta
hospitalar o paciente foi encaminhado a fisioterapia, constando
no relatdrio o tipo de leséo: trata-se de uma lesdo em nivel de
L2, com disfuncdo esfincteriana, paralisia de bexiga e reto,
impoténcia e anestesia em sela, tendo controle voluntario
preservado abaixo do nivel de lesédo em alguns musculos com
forca maior ou igual a trés.

Qual a classificacéo dessa les@o de acordo com a sindrome
clinica e a escala da American Spinal Injury Association
(ASIA)?

(A) Sindrome da cauda equina; ASIA grau E.

(B) Sindrome de Brown-Sequard; ASIA grau A.

(C) Sindrome do cone medular; ASIA grau D.

(D) Sindrome medular central; ASIA grau B.

Conhecimentos Especificos_Analista Judiciario — Fisioterapeuta_Superior




PODER JUDICIARIO DO ACRE/2024

CONCURSO PUBLICO

IVIUFG

QUESTAO 42

QUESTAO 44

O impacto do uso excessivo das tecnologias, como celular,
televisdo e computador, associado a ma postura e ao
sedentarismo ja desde a infancia, contribui para o
aparecimento de fraqueza muscular e frouxidao ligamentar,
sobrecarregando a coluna vertebral, o que resulta em
sofrimento, dor e incapacidades. A partir desse problema,
observou-se que investir na reeducacdo durante a infancia
e adolescéncia tende a minimizar a necessidade de um
futuro tratamento conservador que vise apenas a melhora
da sintomatologia, uma vez que, apos a adolescéncia, ja
cessou 0 crescimento 6sseo. A fisioterapia preventiva no
ambiente escolar engloba

(A) melhora do equilibrio, treino de forca muscular,
prevencdo de quedas, manutencdo da capacidade
funcional e independéncia fisica e mental, garantia de
bem-estar e qualidade de vida.

(B) avaliacado postural, orientagBes sobre peso excessivo de
mochila, postura correta para sentar-se em casa e na
escola, ginastica laboral visando a ganho de
flexibilidade, estimulo a pratica esportiva.

(C) andlise de lesdes e desconfortos osteomusculares,
prevencao de queixas musculoesqueléticas,
orientacbes ergondmicas e posturais durante a
execucao das tarefas laborais.

(D) correcé@o de desequilibrios musculares decorrentes de
erros nos treinamentos, fortalecimento direcionado dos
muasculos glateos e adutores na regido pélvica,
gerenciamento e recuperacéo de carga de treinamento.

QUESTAO 43

A toxina botulinica é uma proteina produzida pela bactéria
Clostridium  botulinum, sendo wusada tanto em
procedimentos estéticos quanto no tratamento de doencas
neurolégicas. Sua acao consiste em

(A) impedir a fusdo das vesiculas sinapticas com a
membrana pré-sinaptica, dificultando a liberacdo do
neurotransmissor do estimulo e levando ao relaxamento
da musculatura.

(B) converter-se em dopamina tanto no sistema nervoso
central quanto no periférico, aumentando o nivel da
dopamina no sistema nervoso autdbnomo,
principalmente nos ganglios da base.

(C) configurar através das fibras resistentes a sua funcéo
estrutural, dando sustentacéo, elasticidade e resisténcia
aos locais onde se encontram, como tecidos conjuntivos
e 6sseos, musculo liso e tenddes.

(D) inibir a divisdo celular e o crescimento, produzindo lise e
elongacgéo de bactérias sensiveis, em particular as que
se dividem rapidamente, agindo através da inibicdo da
biossintese do mucopeptideo da parede celular.

A patologia que envolve o tenddo comum de flexores e
pronadores na juncdo tenoperiostea perto do epicéndilo
medial e esta associada a movimentos repetitivos, como
arremessar uma bola ou levantar objetos pesados, é
conhecida como:

(A) Sindrome do manguito rotador.

(B) Epicondilite do cotovelo de golfista.

(C) Miosite ossificante.

(D) Sindrome do cotovelo de tenista.

QUESTAO 45

Pacientes internados em UTI com disfuncdes respiratdrias e
musculares podem desenvolver ao longo do tempo a
polineuropatia do doente critico, que é uma condi¢cdo com
grande prevaléncia. A imobilidade prolongada leva a perda
das funcdes motoras e da qualidade de vida, o que pode ser
minimizado pelo fisioterapeuta com

(A) interrupcao diaria da sedagdo em pacientes intubados,
avaliagdo frequente e rotineira de dor e controle de
delirium.

(B) gerenciamento da degluticdo, prevengéo de pneumonia
aspirativa e desmame de tragueostomia.

(C) instituicdo de mobilizacéo precoce, terapia de higiene
brénquica e treinamento muscular inspiratério.

(D) instalacé@o de ventilagdo n&o invasiva, posicionamento
prona e manutenc¢éo da cabeceira entre 30 e 45 graus.

QUESTAO 46

A distribuicdo do sangue nos pulmfes € alterada pela
postura e por exercicio. No pulm&o humano ortostético, em
qual regido o fluxo sanguineo pulmonar alcanca menor
valor?

(A) No é&pice.

(B) Na base.

(C) Na regiéao posterior.

(D) Na regido anterior.
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QUESTAO 47

QUESTAO 50

Uma senhora, costureira, durante avaliacdo fisioterapéutica
na comunidade, relata dor intensa em ombro com
repercussdo nas suas atividades de vida diaria. O
fisioterapeuta suspeita de ruptura completa do tenddo do
musculo infraespinhal, o que avalia por meio do

(A) Teste de Neer.

(B) Teste do Impacto de Yocum.

(C) Teste do Impacto de Hawkins-Kennedy.

(D) Teste de Patte.

QUESTAO 48

Durante 0s procedimentos de ressuscitacao
cardiorrespiratéria, recomenda-se usar a concentracdo de
oxigénio de 100%. Para que o ressuscitador respiratério
alcance esse objetivo (100% de FiO2), o fisioterapeuta
devera ajustar o fluxo de Oz para, no minimo,

(A) 3a5 L/min.

(B) 5a 10| L/min.

(C) 10 a 15 L/min.

(D) 15 a 20 L/min.

QUESTAO 49

Na emergéncia por intoxicagdo exdgena, € comum O
fisioterapeuta manejar o uso da oxigenoterapia. Sao
exemplos de sistemas de baixo fluxo oxigénio

(A) o cateter nasal e a mascara com reservatorio.

(B) a mascara facial de Venturi e a méascara com

reservatorio.

(C)a méascara de
traqueostomia.

nebulizacdo e a maéascara de

(D) a unidade bolsa-valvula e o cateter nasal.

Ndo existe padronizacdo dos exercicios de membros
superiores (MMSS) utilizados na reabilitacdo do paciente
com DPOC. No entanto, o treinamento com exercicios de
MMSS nao apoiados, quando comparados a exercicios de
MMSS apoiados (cicloergdbmetro),

(A) promove melhores resultados porque aumenta a
capacidade de trabalho e diminui a demanda metabdlica
e ventilatéria.

(B) promove mais desconforto respiratério durante a
realizacdo do exercicio e a longo prazo aumenta o VO
maximo para um mesmo nivel de trabalho.

(C) fortalece os musculos acessoérios da respiracdo, o que
aumenta a demanda metabdlica e ventilatéria para um
mesmo nivel de trabalho.

(D) reduz a carga ventilatoria do diafragma durante o
exercicio, o que o torna mais confortavel durante a
realizacéo.

QUESTAO 51

Para avaliar a capacidade funcional dos pacientes
cadastrados no Programa Hiperdia, o fisioterapeuta decidiu
empregar um teste de campo do tipo incremental, que
precisasse de um corredor de apenas 10 metros e sinal
sonoro. Qual teste foi utilizado?

(A) Teste de AVD Glittre.

(B) Time up go.

(C) Teste da caminhada de seis minutos.

(D) Teste de Shuttle.

QUESTAO 52

O fisioterapeuta da internagdo verificou atelectasias no RX
do paciente. Em funcédo do paciente ter muita dor torécica
para realizar a inspiracdo e ser bronquitico em crise, o
profissional pensou em dois tipos, conhecidos como
atelectasia

(A) de reabsorcéo e passiva.

(B) tensiolitica e compressiva.

(C) cicatricial e de reabsorcéo.

(D) compressiva e passiva.
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QUESTAO 53

QUESTAO 56

A terapia de expansdo pulmonar, independentemente da
técnica utilizada, baseia-se no principio de que o incremento
do volume pulmonar decorre do aumento do gradiente de
presséo transpulmonar, que representa a diferencga entre as
pressdes

(A) pleural e alveolar.

(B) alveolar e pleural.

(C) toracica e pleural.

(D) pleural e toracica.

Durante um atendimento ambulatorial, o fisioterapeuta se
deparou com uma parada cardiaca. Em divida se utilizava
o cardioversor ou desfibrilador, decidiu pela segunda opcéo
por identificar um ritmo chocavel. Qual das opc¢des a seguir
€ um ritmo chocavel?

(A) Assistolia ventricular.

(B) Taquicardia supraventricular.

(C) Fibrilacao atrial.

(D) Fibrilacao ventricular.

QUESTAO 54

QUESTAO 57

A analise da marcha pelo fisioterapeuta é importantissima
para o diagnéstico e tratamento fisioterapéutico nas
doencas de coluna e articulares. Na velocidade da marcha
habitual, 80m/min, quanto do ciclo da marcha representa as
fases de apoio e balanco, respectivamente?

(A) 50% e 50%.

(B) 62% e 38%.

(C) 45% e 55%.

(D) 25% e 75%.

QUESTAO 55

Os pacientes com defeitos de fechamento do tubo neural
(DFTN) podem ser divididos em quatro grandes grupos
funcionais: grupo toracico/lombar alto, lombar baixo, sacral
alto e sacral baixo. Sdo caracteristicas do grupo lombar
baixo:

(A) auséncia de acdo dos quadriceps como principal
aspecto. Para obterem o ortostatismo e tornar possivel
o treino de marcha, os individuos necessitam de érteses
longas e muletas canadenses.

(B) presenca da fungdo do gluteo médio. O triceps sural
continua ausente e ainda existe alguma deficiéncia do
gluteo maximo.

(C) apresentar fungédo preservada do quadriceps e dos
isquiotibiais mediais, porém os gliteos médio e maximo
nao sao efetivos.

(D) presenca da fungéo do gluteo méximo e do triceps sural,
e as alteragbes do padrdo de marcha sdo muito
discretas. Geralmente dispensam o uso de Orteses para
fins funcionais.

Qual dispositivo mede e exibe o valor numérico da
concentracdo de diéxido de carbono a cada respiracao,
além da representacao gréfica da curva do CO2?

(A) Capnbmetro.

(B) Ventildmetro.

(C) Ventilador mecénico.

(D) Capnografo.

QUESTAO 58

AlteragBes gasométricas sdo comuns nho pos-operatorio
imediato das cirurgias cardiacas. Para correcéo da alcalose
respiratoria causada pela hiperventilacéo, deve-se:

(A) reduzir o volume corrente.

(B) aumentar a frequéncia respiratéria.

(C) iniciar a terapia de remocao de secrecao.

(D) aumentar a frag&o inspirada de oxigénio.

QUESTAO 59

No atendimento ambulatorial de um paciente idoso com
diagnéstico de insuficiéncia cardiaca e DPOC, o
fisioterapeuta iniciou o tratamento com suplementacdo de
O2 a 4L/min por meio de cateter nasal. Portanto, esta sendo
oferecida uma FiO: de:

(A) 25 a 28%.

(B) 29 a 32%.

(C) 33 a 36%.

(D) 37 a 40%.
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QUESTAO 60

RASCUNHO

A ausculta pulmonar é um recurso essencial ao
fisioterapeuta. Alguns ruidos sé@o caracteristicos e podem
sugerir alguma complicacdo. A presenca de estridor, por
exemplo, sugere

(A) secregdo bronquica prépria do pos-operatorio.

(B) broncoespasmo por pneumopatia pré-existente.

(C) reexpanséo de area colapsada.

(D) maior estreitamento de vias aéreas superiores.

RASCUNHO
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REDACAO

Instrucdes

Vocé deve desenvolver um dos géneros oferecidos nas propostas de construcao textual. O tema é unico
para os dois géneros e deve ser desenvolvido segundo a proposta escolhida. O texto deve ser redigido em
prosa. A fuga do tema ou cépia da coletdnea anula a redacdo. A leitura da coletadnea é obrigatoria. Ao utiliza-
la, vocé nado deve copiar trechos ou frases. Quando for necessario, a transcricdo deve estar a servico do seu

texto. Independentemente do género escolhido, o seu texto NAO deve ser assinado.

Tema:

O DIREITO A LIBERDADE DE EXPRESSAO NA SOCIEDADE BRASILEIRA

Coletanea

Texto 1

Liberdade de expressao e a livre manifestagdo do pensamento

Constituicdo Federal

"Art. 5° (...)

IV - € livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o anonimato; (...)

IX - é livre a expressdo da atividade intelectual, artistica, cientifica e de comunicagéo, independentemente de censura
ou licenca;

X - séo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizacao
pelo dano material ou moral decorrente de sua violagéo; (...)

Art. 220. A manifestacdo do pensamento, a criacdo, a expresséo e a informacdo, sob qualquer forma, processo ou

veiculo nao sofrerdo qualquer restricdo, observado o disposto nesta Constitui¢ao.”

Disponivel em: <https://www.tjdft.jus.br/consultas/jurisprudencia/>. Acesso em: fev. 2024.
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Texto 2

Liberdade de expresséo ndo pode ser usada para violar direitos fundamentais

Por Gustavo Zanfer

Os direitos fundamentais dos cidadéos estédo determinados na Constituicao Federal brasileira de 1988, que n&o autoriza
qualquer tipo de controle prévio no exercicio das atividades intelectual, artistica, cientifica e de comunicacao. Todo
cidadao brasileiro tem direito, portanto, de se expressar sem sofrer qualquer tipo de retaliacdo. Entretanto, a liberdade
de expressdo é usada por vezes como escudo para invadir outros direitos consagrados na Constituicdo, gerando a
necessidade de estabelecer limites para a lei e evitar interpretacées equivocadas sobre o que pode e o que ndo pode
ser dito.

Disponivel em: <https://jornal.usp.br/atualidades/liberdade-de-expressao-nao-pode-ser-usada-para-violar-direitos-
fundamentais/#:~:text=Vocé%20na0%20pode%20usar%20a,nd0%20seja%20praticada%20de%20forma>. Acesso em: fev. 2024.

Texto 3

Na maioria das situacdes em que esta em causa um direito do homem, ao contrario, ocorre que dois direitos igualmente
fundamentais se enfrentem, e ndo se pode proteger incondicionalmente um deles sem tornar o outro inoperante. Basta
pensar, para ficarmos num exemplo, no direito a liberdade de expressao, por um lado, e no direito de ndo ser enganado,
excitado, escandalizado, injuriado, difamado, vilipendiado, por outro. Nesses casos, que sao a maioria, deve-se falar de
direitos fundamentais ndo absolutos, mas relativos, no sentido de que a tutela deles encontra, em certo ponto, um limite
insuperavel na tutela de um direito igualmente fundamental, mas concorrente.

Norberto Bobbio

Disponivel em: <https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/297730/mod_resource/content/0/norberto-bobbio-a-era-dos-direitos.pdf>. Acesso
em: fev. 2024.

Propostas de redacgéo

A — Artigo de opiniéo
O artigo de opinido € um género que assume o carater argumentativo e tem por finalidade expressar o ponto
de vista do autor sobre determinada tematica a fim de persuadir seu interlocutor. E comum que esse género
seja veiculado em midias de comunicacao de massa, como jornais e revistas.

Tendo em vista seu papel de destague em sua regido, voceé foi convidado(a) por um jornal de grande circulagédo
para que pudesse escrever uma coluna sobre Direito Constitucional explicado a populagdo. Tomando como
base a coletanea proposta e o repertério sociocultural adquirido ao longo de sua formacéo e pratica, produza
um artigo de opinido para esse jornal sobre o tema: “O direito a liberdade de expressdo na sociedade

brasileira”. N&o assine o artigo, tampouco adote nomes ficticios e/ou abreviacdes.

B — Carta de leitor

O género carta de leitor manifesta a opinido do emissor sobre assuntos publicados na midia, como jornais e

revistas, dirigindo-se, comumente, ao(a) autor(a) da matéria veiculada, ou ainda ao(a) representante dessa
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midia, por exemplo, o(a) editor(a). A carta de leitor possui carater argumentativo e tom persuasivo na busca de
convencer o seu interlocutor sobre o ponto de vista apresentado.

Escreva uma carta do leitor direcionada ao Jornal da USP, comentando a matéria: “Liberdade de expressao
nao pode ser usada para violar direitos fundamentais”. Na interlocucdo com o analista, por meio da
carta, discuta pontos importantes da tematica proposta. Utilize-se dos textos da coletdnea como base para
delinear sua premissa e defender seu ponto de vista, além do repertério sociocultural adquirido ao longo de sua

formacao e pratica. N&o assine a carta, tampouco adote nomes ficticios e/ou abreviagdes.

ATENCAO

Em qualquer uma das duas propostas que vocé escolher, o seu texto NAO deve ser assinado.
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